Winteribungsplan 2011 /2012
glltig von 01. Okt. - 31. Marz

Ort Uhrzeit Abt. Sportart Trainingsleitung
Montag
Turnhalle 18:00 - 20:00 LA ab 12 Jahre A. Eckert
20:00 - 21:00 TU  Bauch - Beine - Po G. Reichelt
Tennishallensaal 16:00 - 22:00  Stich. Gardetanz (Stichler) M. Schober
Tennishalle 10:00 - 12:00 TE Tennis K. Eckert
16:00 - 21:00 TE Tennis G. Angeli
Dienstag
Turnhalle 16:30 - 18:00 LA Schiler D + C (Jg. 03 bis 05+01 bis 02 K. Berberich
18:00 - 19:30 TT  Schiler + Jugend D. Bergbold / H. Treiber
19:30 - 22:00 TT Damen + Herren KH. Gille
Kraftraum 18:00 - 21:00 LA ab 16 Jahre U. Gessel
Tennishalle 10:00 - 11:00 TE Tennis A. Enichlmayr
16:00 - 21:00 TE Tennis G. Angeli
Tennishallensaal 18:30 - 20:00 LA  Marathongruppe A. Friedrich / J. Krizak
20:00 - 21:30 JZ  African Dance Misch
TSV Kegelbahn 13:30 - 19:30 KE  Sportkegeln M. Herweh
Mittwoch
Turnhalle 16:30 - 18:00 HB 5-8Jahre Th. Klepacz
18:00 - 19:30 HB SV Waldhof Karl
18:00 - 19:00 LA  nach Absprache N.N.
19:30 - 22:00 Badminton J. Krizak
19:30 - 22:00 TT Damen 2 Heimspieltag R. Reichelt
Tennishalle 16:00 - 17:00 TE Tennis (SV Waldhof)
17:00 - 20:00 TE Tennis P. Meyer / Fenzel
20:00 - 22:00 TE Tennis (SV Waldhof)
Tennishallensaal 16:00 - 22:00  Stich. Gardetanztraining M. Schober
Bez.Sportanl. Schénau 18:30 - 20:00 LA  Marathon - Laufgruppe Th. Schenkel / A. Friedrich
nach Absprache 18:30 - 20:30 LA  nach Absprache A. Eckert
TSV Parkplatz 17:00 - 18:00 LA  Lauftreff J. Krizak

LA - Leichtathletik / HB - Handball / TU - Turnen / TT - Tischtennis / JZ - Jazzgymnastik / KE - Kegeln / TE - Tennis



Winteribungsplan 2011 /2012
glltig von 01. Okt. - 31. Marz

Ort Uhrzeit Abt. Sportart Trainingsleitung
Donnerstag
Turnhalle 18:00 - 19:30 TT  Fitnesstraining G. Reichelt
19:30 - 21:00 LA  Senioren (bis 30.04.) R. Kellerbauer
Buhne 19:00 - 19:30 LA  Senioren (bis 30.04.) R. Kellerbauer
Tennishalle 10:00 - 11:00 TE Tennis G. Angeli
16:30 - 20:30 TE Tennis (SV Waldhof)
Tennishallensaal 19:00 - 19:45 JZ  Gesunde Bewegung z. Musik G. Wismann
20:00 - 22:00 JZ  Jazztanz G. Wismann
Freitag
Turnhalle 09:30 - 11:00 TU  Eltern und Kind Turnen ab 1 Jahr C. Mugge / S. Cicak / H. Maira
16:30 - 17:30 LA  Bambinis (Jg. 06 — 08) C. Jungmann / D. Geier
16:30 - 18:00 LA  Schuler D + C (Jg.03 bis 05 +01 bis 02 C. Gable
18:00 - 19:30 TT  Schuler + Jugend D. Bergbold / H. Treiber
19:30 - 22:00 TT Damen + Herren KH. Gille
Tennishalle 16:30 - 17:30 TE Tennis (SV Waldhof)
18:00 - 20:00 LA ab 12 Jahre U. Gessel
20:00 - 21:00 TE Tennis G.Angeli
Kegelbahn Spvgg 15:00 - 18:00 KE  Sportkegeln M. Herweh
Samstag
Turnhalle ab 12:00 TT  Verbandsspiele It. Terminplan H. Treiber / KH. Gille
Tennishalle 10:00 - 15:00 TE Tennis G.Angeli
15:00 - 22:00 TE Tennis (wenn MG-Turniere) G.Angeli
Sonntag
Turnhalle / Tennishallensaal ab 08:30 TT  Verbandsspiele It. Terminplan KH. Gille / H. Czech
Karlstern ab 10:00 LA  Marathon-Laufgruppe Schenkel / Friedrich / Krizak
ab 10:30 LA  Lauftreff ab 12 Jahre A. Eckert

LA - Leichtathletik / HB - Handball / TU - Turnen / TT - Tischtennis / JZ - Jazzgymnastik / KE - Kegeln / TE - Tennis



